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Volksmusik aus Schweden

1 - 3 stimmige Melodien
mit Akkordsymbolen

Gesammelt und gesetzt
von Jochen Schepers
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Vorbemerkung zur vierten Auflage

Diese Notensammlung ist als Begleitmaterial zu der Reihe ,,Werkstatt fiir schwedische Volksmusik*
entstanden, die ich in Zusammenarbeit mit der Musikschule Albachten e.V. seit 2005 zwei mal im
Jahr veranstalte. Wihrend der ,,Werkstatt* werden die Stiicke nach Gehor gelernt, die vorliegenden
Noten sind also nicht zum Ablesen und als ausschlieBliches Lernmaterial sondern nur als Gedécht-
nisstiitze gedacht. Deshalb fehlen alle Verzierungen sowie Angaben zum Bogenstrich. Die Zweit-
stimmen sind ebenso wie die Harmonisierungen als Vorschlag anzusehen. Wer kann und méchte soll
seine eigenen ,,Stimmor* spielen! Zur Notation der Polskas siehe den Schluss-Text: ,,Die Polska
mit der kurzen Eins*.

Da diese Sammlung mit jeder neuen ,,Werkstatt* wachsen soll, konnte es sich lohnen, ab und an
mal auf meiner Website (www.spelman.de) vorbeizuschauen. Die Verwendung der Stiicke und ihrer
Arrangements ist natiirlich frei, fiir Namensnennung bei Auffiihrung wére ich aber dankbar.

Viel Spal} mit der schwedischen Musik!

Jochen Schepers,
Miinster im Mai 2006



Pileknackaren

Schottis fran Skéne trad./Arr. Jochen Schepers
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Polska efter Batsman Dack

trad. /arr. Jochen Schepers
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Alvdalens Brudmarsch
efter Faut Per Olsson

trad. /arr. Jochen Schepers
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Brudmarsch efter Nergards Lars

trad. /Arr. Jochen Schepers
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Brudmarsch efter Leisme Per

trad./arr. Jochen Schepers

Malung
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efter Ola Backstrom
arr. Jochen Schepers
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Brudmarsch till Per och Anna

Orsa Spelman
arr. Jochen Schepers
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Appelbo Ganglat

trad./arr. Jochen Schepers
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Ganglat

efter Lars Orre, Alvdalen efter Verf Lena Egardt
transkr. J. Schepers 07.05
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Nittbergs Polkett
efter 'Knallis'
transkr. J. Schepers
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Schottis

efter Tolv Manne

efter Jorgen Andersson
arr. Jochen Schepers
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B&l Olles Schottis

Malung
trad./arr. Jochen Schepers
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Visa fran Venjan

trad./arr. Thor Anders Eriksson
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Vals efter Vilhelm Hedlund

Enviken trad./Arr. Jochen Schepers

trad. /arr. Jochen Schepers
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Vallerskogsvalsen

Véarmland trad. /arr. Jochen Schepers
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Joskvarnsvalsen
aus Malung
trad. /Arr. Jochen Schepers
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Vals i D-moll

av Lars Hokpers, Falun

arr. Jochen Schepers
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Pellikvalsen

efter Leisme Per, Malung ofter Kalle Almlof

transkr. J. Schepers
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Gammalvals

Vals av Ekor Anders Andersson, Evertsberg

arr. J. Schepers

0
P
>

|

|

T

Em
FI | I S I
||

<SS 4

21

L
[

-

©

Gamtspann
Vals efter Gamt Berg
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arr. Jochen Schepers
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Silkesvalsen

efter Anders Sodersten

trad./arr. Jochen Schepers
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Vals

efter Gods Anders

SvL. 645

arr. Jochen Schepers
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Vals efter Pal Karl

trad./arr. Jochen Schepers
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Vals efter Karl Werkmaster

Rattvik trad. /arr. Jochen Schepers
transkr. 0. stimma efter B. Stabi
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.'.
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trad./arr. Thor Anders Eriksson/J.Schepers
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Polska efter Anton Jernberg
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Polska efter Lisa Furubom

Rattvik trad. /arr. Jochen Schepers
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Jann Mor

Polska fran Boda
trad. /arr. Jochen Schepers

0 A7 ) ¢! A
2 ' J. I. == = : IP :
4 ﬁ 0 A7 9)

o
L_\

.n

;
;
‘__\

A7 )

oo
1 X2
o

g
Y
%
L

N =
|
|}

Till Klara

Senpolska efter Ulrika Lincke
transkr. Jochen Schepers
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Diese Melodie wird (m. E. rhythmisch falsch) unter ,,Ganglat fran Skog* gefiihrt. Ulrika konnte sich
nicht erinnern, woher sie das Stiick gelernt hatte.
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Varvindar friska

Polska efter Aker Erland Jonsson, Malung
efter Kalle AlmIof
arr. Jochen Schepers
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Polska fran Kumla

trad. / arr. Jochen Schepers
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Tre strommingar

Polska fran Rattvik

trad. /arr. Jochen Schepers
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Polska efter Hampus Henrik

efter Kalle Almlof

transkr. Jochen Schepers
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efter Sjungar J. Larsson

Tommos Anders Polskor

trad. /arr. Jochen Schepers
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arr. Jochen Schepers
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efter Einar Britt

transkr. Jochen Schepers

efter Gods Anders
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av Viktor Gabrielsson, Alvdalen

trad. / arr. J. Schepers
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Farmors brudpolska

efter Gyris Anders

trad. /arr. Jochen Schepers
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Polska efter Emil Olsson

efter Torbjorn Wallin

efter Kalle Almlof

transkr. J. Schepers
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Polska efter Leisme Per

efter Herman Stromberg,

Malung efter Anders Rosén 0. Roland Kejser
transkr. J. Schepers
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Tuborgaren

Jochen Schepers 1998
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Polska efter Katharina Lundstedt
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transkr. J. Schepers
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efter Lars Ahs, Alvdalen

Polska efter Gyris Anders

trad.

efter Lasse Sorlin
transkr. J. Schepers
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transkr. J. Schepers
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Vals efter Anders Fogde

efter 1sak Anders Persson
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Schottis fran Transtrand
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Trollpolska
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efter Thor Anders Eriksson
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efter Ulrika Lincke
transkr. J. Schepers

av Bill McChessney

Polska efter Fjos Erk

trad. /arr. Ulrika Lincke

efter Lissmyr Erik Persson, Malung

s
[

Y
[
Iy
%w
L
s

=

I

.m.__., i
I

IL)
(N
10y
i ﬁ

I
[
|

e L -~
! e
3

—
"

- 40 -



Nas-Ragan
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Trollpolska
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Gulliks Schottis
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Schottis
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Ekor Anders Vals

Evertsberg, Alvdalen transkr. o. arr. J. Schepers
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Jennys brudvals

Jochen Schepers 26.8.03
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Reinlender
fran Hedemark, Norge

efter Ulrika Lincke
transkr./arr. J. Schepers
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Griffenfeldt

Reinlénder fr. Norge

efter Ulrika Lincke 2009
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Karl Olof Polska

efter Ulrika Lincke 2009
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Hin Toge Meg

Vispolska fran Marsil
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Sma Sorkar

Visa fran Gotland

efter Thor Pleijel
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Polonas
efter Anders Dahlgren

ur A.Dahlgrens Notbok 1784
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Har Dansa Ja

Vispolska fran Gotland efter Thor Pleijel

— | I g 2 ﬁ ] I I ’_‘ I [ ¢ 4 q | : I I
: — 1 i#’—“#?_l
4
— > ——
| | | I I I |'_ | | | | I I I |'_ |
—_— = — —_— = —

text pa gotlandstoner.se

Eklundapolska No. 3

av Viksta Lasse trad.

=  —d = grier = ——
= S N = = = L= —

-57 -



Polska

efter DAd Erik Andersson
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Annmari kiss me

efter Per Ostlund, Saxdalen

av Ingela Ader, Vasteras

transkr. J. Schepers
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Polska fran Transtrand
efter Omas Ludvig

efter T. A. Eriksson
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Ekopolskan

efter Isak Anders Persson

trad. /transkr. Jochen Schepers
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Die Polska mit der kurzen Eins

Wer die Notenbilder verschiedener Transkriptionen vergleicht oder sich selbst an die Transkription
von Tonaufnahmen begibt, wird besonders bei Polskas aus Dalarna und dem angrenzenden norwegi-
schen Gebiet auf Probleme stoen. Wihrend Walzer, Schottis, Halling sich unabhiingig vom Schwie-
rigkeitsgrad des Stiickes einfach ,geradeaus‘ notieren lassen, scheinen sich selbst nach dem Horein-
druck einfache Polskas manchmal zu strduben.

Der schwedische Volksmusiksammler Andersson stellte in einem 1923 erschienen Band der Samm-
lung Svenska Ldtar fest, dass die Spielleute in Dalarna, insbesondere in Alvdalen ungewohnlich
spielen: ,,Anfangs ist man frappiert von den rhythmischen UnregelméBigkeiten der Polska, die es
zuweilen recht schwierig machen, die Takteinteilung richtig zu verstehen. Aber bald kommt man
darauf, dass diese Spielweise eine voll durchgefiihrte Manier ist, die die meisten Alvdalsspielleute
gemeinsam haben.” (SvL DII, S. 1) Er fiihrt nun an einem Beispiel auf, wie die Noten den gespielten
Rhythmus wiedergeben:

. ———_— . " —_
[ I I I I wird zu I ] I ]
g - — — Y ——] -
- f Lz

Entsprechend wiirde eine Sechzehntelfigur auf der zweiten Zihlzeit zu Triolenachteln, also wiirde
h’;’ﬁ
| 0 |

P |
[ || | 4 L T
et e o et
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Diese Moglichkeit ist nur eine der von Andersson genannten, sie entspricht aber mit der ,kurzen Eins*
der hdufigsten rhythmischen Variante.

In einer weiteren Variante wird das Anfangsbeispiel

F?W!‘: zu 1 I =

Ll T ?

Hier ist dann die dritte Zihlzeit verkiirzt - diese Art der Polska findet sich etwa in der Finnskogspols
aus dem Grenzgebiet in Virmland und norwegischen in Pols, sonst ist sie eher selten.

Welche Polska wird aber nun wie gespielt, welche ist gerade im Rhythmus, welche hat eine ,kurze
Eins‘, welche eine ,kurze Drei‘? Grundsitzlich ist es so, dass der Spielmann entscheidet. Auch der
Volksmusiksammler Andersson konnte feststellen, dass ein Spielmann das gleiche Stiick nach einiger
Zeit anders spielte (SvL DII, S. 6).

Es gibt jedoch mehr oder minder feste Grundregeln: Sechzehntelpolskas, Hambopolskas und Sling-
polskas werden ,geradeaus® gespielt, bei letzteren wird sogar das tibliche FuBklopfen auf ,Eins‘ und
,Drei‘ zu einer durchlaufenden Viertelbetonung.

Fiir Rhythmusinstrumente ist die Begleitung von Polskas mit ,kurzer Eins* besonders schwierig, hier
ist Einfiihlungsvermogen gefragt. Wenn man die leichte Betonung auf der vorgezogenen ,Zwei‘ aber
erstmal beherrscht, konnen solche Polskas einen sehr intensiven Drive entwickeln (Als Beispiel emp-
fehle ich, sich mal die Cittra-Begleitung (Akkordzither) auf den Aufnahmen des Rdttvik Spelmanslag
anzuhoren).
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Polska e. Morten Blank

Polska e. Nylandspojkarna

Polska e. Omas Ludvigl10

Polska e. Pal Karl

Polska e. Pers Erik

Polska e. Sodersten ,Barkbrodslaten®
Polska e. Sven Nyhus ,Litj Ola Man*
Polska e. Sven Anders Ersson

Polska e. Tommos Anders |

Polska e. Tommos Anders 11
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4,12 27

Polska e. Aker Erland Jonsson

Polska fran Harjedalen

Polska fran Kumla

Polska fran Orsa ,Karl Olof*

Polska fran Rittvik , Trollpolska*

Polska ,Ann Mari kiss me*

Polska ,Hin toge meg*

Polska ,Hir dansar jag*

Polska ,Sma sorkar*

Polska ,Tre strommingar*, Réttvik

Reinlender fran Hedmark

Reinlender fran Norge ,Griffenfeldt’

Schottis av J. Schepers ,Tuborgaren®

Schottis e. Bol Olle

Schottis e. Emma Reid ,Gulliks Schottis*

Schottis e. Tolv Manne

Schottis e. Martis Johan Eriksson

Schottis fran Blyberg

Schottis fran Transtrand

Schottis ,Pileknidckaren®

Senpolska e. Arvid Brannlund
,Innersta Friden*

Senpolska e. Ulrika Lincke , Till Klara*

Slangpolska fran Morko

Slangpolska ,Ho6r du rullande Gubben®

Slangpolska ,Opp 4 ut & ga°

Vals av Ekor Anders ,Gammalvals*

Vals av Ekor Anders

Vals av Hans Lisper ,Fossumvalsen®

Vals av Herbert Dragsten, Mockfjéird

Vals av J. Schepers ,Jennys Brudvals*

Vals e. Anders Fogde

Vals e. Erlandsson

Vals e. Gamt Berg ,Gamtspann*

Vals e. Gods Anders

Vals e. Joel Persson

Vals e. Karl Werkmaister

Vals e. Kettis Lars Matsson

Vals e. Lars Fredriksson

Vals e. Leisme Per ,Pellikvalsen®

Vals e. Pal Karl

Vals e. Sodersten ,Silkesvalsen®

Vals e. Vilhelm Hedlund

Vals e. Anon Egeland

Vals fran Oland

Vals fran Viarmland , Vallerskogsvalsen*

Vals i D-moll av Lars Hokpers

Vals ,Joskvarnsvalsen*

Vals ,Laxvalsen®

Visa fran Venjan

Text: Die Polska mit der kurzen Eins
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23
52
24
53
42
59
54
57
55
25
51
52
32
10
43

46
47
35

23
22
19
21
24
16
47
53
44
50
34
54
16
18
38
19
39
44
15
18
17
12
33
12
13
14
13
56
11
62





